
　

私
た
ち
は
誰
も
が
願
う
健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活

の
実
現
に
向
け
て
介
護
予
防
・
健
康
づ
く
り
活
動
、
地
域

に
お
け
る
高
齢
者
相
互
の
見
守
り
活
動
、
さ
ら
に
は
、
安

全
・
安
心
へ
の
地
域
貢
献
活
動
な
ど
地
域
の
担
い
手
と
し

て
「
の
ば
そ
う
！
健
康
寿
命
、
担
お
う
！
地
域
づ
く
り
」

を
目
標
に
、
積
極
的
に
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
地
域
づ
く
り
に
お
い
て
は
、
高
齢
者
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
て
お
り
、
私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か

し
行
政
や
町
会
自
治
会
、
関
係
団
体
と
連
携
し
た
活
動
を

進
め
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を

更
に
進
め
、「
地
域
社
会
を
支
え
る
担
い
手
」
と
し
て
「
う

る
お
い
・
や
す
ら
ぎ
」
に
満
ち
た
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、

次
の
事
項
に
取
り
組
み
ま
す
。

☆
魅
力
あ
る
活
動
を
推
進
し
仲
間
を
広
げ
よ
う

☆
介
護
予
防
・
健
康
づ
く
り
活
動
を
推
進
し
、
健
康

　
寿
命
を
の
ば
そ
う

☆
友
愛
・
見
守
り
・
奉
仕
活
動
な
ど
社
会
貢
献
活
動

　
に
取
り
組
も
う

☆
地
域
の
関
係
団
体
と
連
携
し
、
安
全
・
安
心
の
ま

　
ち
づ
く
り
を
担
お
う

　

八
・
シ
ニ
ア
連
の
令
和
３
年
度
「
定
期
総
会
」
は
、
４
月

の
常
任
理
事
会
に
て
書
面
表
決
と
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
策
も
三
回
目
の
「
緊

急
事
態
宣
言
」
の
発
出
に
よ
り
５
月
・
６
月
の
行
事
は
残
念

な
が
ら
延
期
の
状
態
で
す
。

　

一
方
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
高
齢
者
を
優

先
し
て
実
施
す
る
予
定
で
あ
り
、
下
期
は
諸
活
動
に
明
る
い

見
通
し
で
す
。

　

八
・
シ
ニ
ア
連
の
活
動
は
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
活

動
を
「
み
ん
な
で
」
楽
し
く
行
い
、
お
互
い
を
「
見
守
り
・

支
え
合
う
」
地
域
密
着
の
活
動
を
中
心
に
、
各
支
部
活
動
の

支
援
や
友
愛
活
動
・
仲
間
を
増
や
す
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
３
年
度
は
連
合
会
設
立
58
年
目
と
な
り
ま
す

の
で
、
創
立
60
周
年
事
業
の
準
備
委
員
会
を
下
期
に
設
立
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
取
り
巻
く
環
境

は
、新
型
コ
ロ
ナ
と
共
生
し
克
服
す
る
活
動
を
展
開
す
べ
く
、

皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

［
特
集
］
定
期
総
会
● 

地
域
か
ら 
…
こ
ん
に
ち
は
！

支
部
活
動
支
援
と

�

地
域
活
性
化
の
推
進

八
王
子
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
長

�

　
　
田
中
　
恭
男

https://hachiojisenior.info/八王子市シニアクラブ連合会の
ホームページはこちらでご覧になれます。

「
八
・
シ
ニ
ア
連
」活
動
方
針

令
和
３
年
度
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〈
本
部
役
員
〉

会　

長�
田
中　

恭
男

副
会
長�

総
務
部
長�

鈴
木　

長
一

�

研
修
部
長 （
兼
任
）

副
会
長�

会
計
部
長�

来
住
野
利
男

副
会
長�

広
報
部
長�

宮
下　
　

崇

副
会
長�

生
き
が
い
活
動
部
長�

平
林　

五
六

�

地
域
貢
献
活
動
部
長
（
兼
任
）

副
会
長�

健
康
増
進
部
長�

春
原　

勝
信

副
会
長�

女
性
部
長�

眞
﨑　

民
子

会
計
監
事�

峰
尾　

隆
幸

会
計
監
事�

佐
藤　
　

埓

事
務
局
次
長�

松
本　
　

明

事
務
局
次
長�

稲
葉　
　

剛
〈
常
任
理
事
（
支
部
長
）〉

第
２
支
部
長�

い
き
が
い
活
動
部�

清
水　
　

努

第
３
支
部
長�

会
計
部�

加
藤　

上
直

第
４
支
部
長�

女
性
部�

眞
﨑　

民
子

第
７
支
部
長�

総
務
部�

古
家　

米
雄

第
８
支
部
長�

研
修
部�

星　
　

一
男

第
９
支
部
長�
総
務
部�

内
藤　

榮
一

第
11
南
支
部
長�

広
報
部�

松
原　

清
志

第
11
北
支
部
長�

研
修
部�
八
木　

啓
充

第
12
支
部
長�

広
報
部�

佐
藤　

勝
彦

第
13
支
部
長�

会
計
部�

荒
井　

正
利

第
14
支
部
長�

地
域
貢
献
活
動
部�

髙
野　

幸
雄

第
15
支
部
長�

広
報
部�

塚
原　
　

稔

第
16
東
支
部
長�

広
報
部�

宮
下　
　

崇

第
16
西
支
部
長�

総
務
部�

平
澤　

進
二

第
18
支
部
長�

い
き
が
い
活
動
部�

磯
田　

哲
夫

〈
支
部
健
康
増
進
部
長
〉

第
４
支
部�

副
部
長�

白
井　

靖
信

第
７
支
部�

副
部
長�

栗
山　

禎
造

第
８
支
部�

中
村　

忠
利

第
９
支
部�

部　

長�

春
原　

勝
信

第
11
南
支
部�

部
長
代
行�

鈴
木　

春
雄

第
11
北
支
部�

伊
藤　

圭
一

第
12
支
部�

梅
花　

賢
司

第
13
支
部�

高
野　

昭
男

第
14
支
部�

宮
崎　

泰
治

第
15
支
部�

羽
田　

照
雄

第
16
東
支
部�

副
部
長�

飯
島　

正
一

第
16
西
支
部�

副
部
長�

里
見　

敏
夫

第
18
支
部�

萩
原　

敬
矩

〈
支
部
女
性
部
長
〉

第
２
支
部�

副
部
長�

金
井
ツ
ル
子

第
４
支
部�

部　

長�

眞
﨑　

民
子

第
４
支
部�
女
性
部�

吉
村　

光
子

第
7
支
部�

い
き
が
い
活
動
部�

北
原
フ
ミ
子

第
９
支
部�

い
き
が
い
活
動
部�

小
沼　

友
子

第
11
南
支
部�

広
報
部�
田　

美
枝
子

第
13
支
部�

広
報
部�
野
沢　

直
子

第
16
東
支
部�

副
部
長�

立
石　

春
子

令
和
３
年
度
　
八
・
シ
ニ
ア
連
役
員

令
和
３
年
度
　
八
・
シ
ニ
ア
連
役
員
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私たちは八・シニア連の活動を応援しています



１　
退
任
役
員
（
１
名
）

常
任
理
事�

八
木　

敏
雄

２　
永
年
勤
続
者

　
（
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
・
支
部
健
康
増
進

部
長
・
支
部
女
性
部
長 

６
年 
11
名
）

第
２
支
部　

八
幡
町
神
武
会

�

井
上　

利
夫

第
３
支
部　

万
町
山
百
合
会

�

廣
瀬　

匡
史

第
７
支
部　

上
野
町
一
丁
目
天
満
ク
ラ
ブ

�

古
家　

米
雄

第
７
支
部　

台
町
一
丁
目
こ
と
ぶ
き
会

�

栗
山　

禎
造

第
９
支
部　

大
和
田
一
丁
目
千
寿
会

�

菱
山　
　

剛

第
11
南
支
部　

め
じ
ろ
台
第
二
む
つ
み
会

�

鈴
木　

春
雄

第
11
南
支
部　

上
館
む
つ
み
会

�

完
山　

貫
一

第
12
支
部　

老
人
ク
ラ
ブ
若
竹
会

�

梅
花　

賢
司

第
13
支
部　

上
川
町
栄
寿
会

�

髙
野　

英
男

第
13
支
部　

犬
目
第
二
桜
寿
会

�

木
崎
與
志
昭

第
16
東
支
部　

長
沼
み
の
り
会

�

飯
島　

正
一

３　
会
員
増
強
ク
ラ
ブ

　
（
10
名
以
上
入
会
し
、
会
員
数
が
増
え

た
ク
ラ
ブ　

５
ク
ラ
ブ
）

第
７
支
部　

台
町
一
丁
目
こ
と
ぶ
き
会
（
11
）

�

　

栗
山　

禎
造

第
13
支
部　

上
川
町
明
鏡
会
（
11
）

�

小
林　

正
光

第
13
支
部　

犬
目
東
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
（
11
）

�

荒
井　

正
利

第
13
支
部　

美
山
苑
つ
つ
じ
会
（
14
）

�
大
信
田　

榮

第
16
東
支
部　

絹
一
・
フ
レ
ン
ド
（
17
）

�

平
林　

五
六

４　
特
に
功
労
の
あ
っ
た
ク
ラ
ブ
役
員

　
（
単
位
ク
ラ
ブ
役
員
・
６
年
以
上　

53
名
）

第
４
支
部　

明
三
ク
ラ
ブ

�

田
倉　

義
行

第
４
支
部　

一
楽
会

�

谷
合　

典
子

第
４
支
部　

三
楽
会

�

井
村　

幸
二

第
４
支
部　

新
町
長
寿
会

�

小
山
万
利
子

第
４
支
部　

新
町
長
寿
会

�

青
木
と
し
ゑ

第
７
支
部　

上
野
町
二
丁
目
長
寿
会

�

山
崎　
　

収

第
９
支
部　

石
川
友
和
会

�

内
田　

光
夫

第
９
支
部　

宇
津
木
ク
ラ
ブ

�

池
田　

栄
子

第
９
支
部　

大
和
田
第
三
楽
友
会

�

高
橋　

要
子

第
９
支
部　

大
和
田
第
一
楽
友
会

�

宮
澤　

幸
子

第
９
支
部　

大
和
田
第
一
楽
友
会

�

奥
山
不
ミ
子

第
９
支
部　

大
和
会

�

石
川　

幸
子

第
９
支
部　

大
和
会

�

井
形　

泰
幸

第
９
支
部　

大
和
会

�

芹
沢　

町
子

第
９
支
部　

大
和
会

�

比
留
間
光
幸

第
11
南
支
部　

上
館
む
つ
み
会

�

長
南　

康
正

第
11
南
支
部　

め
じ
ろ
台
第
二
む
つ
み
会

�
北
澤　
　

昇

令
和
３
年
度
　
感
謝
状
・
表
彰
状
の
受
賞
者
名

令
和
３
年
度
　
感
謝
状
・
表
彰
状
の
受
賞
者
名
（
敬
称
略
）

（
敬
称
略
）

八王子市シニアクラブ連合会会報（ 3 ） 令和 3年 7月 10日 第155号

私たちは八・シニア連の活動を応援しています



第
11
北
支
部　

東
雲
寿
老
会

�

小
林　

秀
明

第
11
北
支
部　

船
田
友
愛
会

�

前
田　
　

一

第
11
北
支
部　

船
田
友
愛
会

�

下
村　

弘
子

第
11
北
支
部　

船
田
友
愛
会

�
虎
見　

澄
子

第
11
北
支
部　

船
田
友
愛
会

�

塚
瀬　

敏
子

第
13
支
部　

川
口
町
中
部
明
生
会

�

天
野　

明
子

第
14
支
部　

恩
方
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

�

橋
本
美
恵
子

第
14
支
部　

恩
方
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

�

髙
野
佳
寿
子

第
14
支
部　

第
７
若
葉
会

�

西　

ま
す
み

第
14
支
部　

第
７
若
葉
会

�

平
井　

昌
子

第
14
支
部　

楠
木
ク
ラ
ブ

�

立
川　

絢
子

第
14
支
部　

楠
木
ク
ラ
ブ　

�

鈴
木　

知
子

第
15
支
部　

幸
楽
会

�

田
中　

敏
江

第
15
支
部　

廿
里
桜
林
会

�

村
元
と
く
子

第
15
支
部　

廿
里
桜
林
会

�

峰
尾　

豊
子

第
15
支
部　

裏
高
尾
会

�

馬
場
美
恵
子

第
15
支
部　

裏
高
尾
会

�

川
村　

勝
明

第
15
支
部　

裏
高
尾
会

�

川
村　

和
子

第
15
支
部　

裏
高
尾
会

�

田
中　

峯
子

第
15
支
部　

三
田
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
さ
つ
き
会

�

山
﨑　

賢
一

第
15
支
部　

三
田
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
さ
つ
き
会

�

町
田　
　

彰

第
15
支
部　

初
沢
み
こ
ろ
も
会

�

萩
原　

晴
子

第
16
東
支
部　

片
倉
台
む
つ
み
会

�

山
田　

和
子

第
16
東
支
部　

片
倉
台
む
つ
み
会

�
駒
寄　
　

健

第
16
東
支
部　

片
倉
台
む
つ
み
会

�

半
田　

憲
治

第
16
東
支
部　

長
沼
み
の
り
会

�

髙
﨑　

一
明

第
16
東
支
部　

長
沼
み
の
り
会

�

木
田　

貞
雄

第
16
東
支
部　

絹
一
・
フ
レ
ン
ド

�

野
口　

正
代

第
16
東
支
部　

し
ら
さ
ぎ
会

�

黒
森
喜
代
志

第
16
東
支
部　

し
ら
さ
ぎ
会

�

吉
田　

勝
子

第
16
東
支
部　

し
ら
さ
ぎ
会

�

久
保
ミ
ツ
子

第
16
東
支
部　

第
一
豊
寿
会

�

吉
田　

勝
次

第
16
東
支
部　

第
一
豊
寿
会

�

角
田　

洋
三

第
16
東
支
部　

第
二
豊
寿
会

�

伹
野　

進
一

第
16
東
支
部　

第
二
豊
寿
会

�

有
本　

雅
弘

第
18
支
部　

松
木
福
寿
会

�

吉
田　

隆
治

八王子市シニアクラブ連合会会報 （ 4 ）令和 3年 7月 10日第155号

私たちは八・シニア連の活動を応援しています



第2支部　支部長　清水　　努
単位クラブ名 会　長　名

平岡いきいきクラブ 塚本　道男
小門町友愛会 金井 ツル子

登喜和会 清水　　努
八幡町神武会 井上　利夫

第3支部　支部長　加藤　上直
単位クラブ名 会　長　名

万町二丁目親和会 橋本　兼吉
万町山百合会 廣瀬　匡史

明和会 鈴木　祥夫
緑町東緑寿会 小此木庄三
寺町双和会 長橋　正幸

緑町西緑寿会 佐藤　豊秋
緑町南緑寿会 加藤　上直

第4支部　支部長　眞﨑　民子
単位クラブ名 会　長　名
明三クラブ 山本　高助

一楽会 小山　寿徳
三楽会 白井　靖信
明友会 青柳　浩男

新町長寿会 眞﨑　民子

第7支部　支部長　古家　米雄�
単位クラブ名 会　長　名

上野町二丁目長寿会 大澤　一雄
台町四丁目相生会 小谷田與助
上野町第一櫻寿会 山崎　藤子

台町ふたみ会 有川　勝彦
台町第三ふたみ会 佐藤　　埓

上野町一丁目天満クラブ 古家　米雄
台町一丁目ことぶき会 栗山　禎造

台町いなほ会 岡本　　勉

第8支部　支部長　星　　一男�
単位クラブ名 会　長　名

中野西三青葉会 星　　一男

第9支部　支部長　�内藤　栄一
単位クラブ名 会　長　名
石川友和会 内田庄太郎

宇津木クラブ 稲葉　　剛
大和田第二楽友会 山口　昭男
大和田第三楽友会 初見　三郎

あやめ会老人クラブ 春原　勝信
大和田一丁目千寿会 佐藤　良信

石川友遊クラブ 小沼　友子
大和田第一楽友会 木下正文（代行）

大和会 内藤　栄一

第11南支部　支部長　松原　清志�
単位クラブ名 会　長　名
上館むつみ会 完山　貫一
榛名福寿会 杉本　章吉

めじろ台第一むつみ会 豊森　幸男
狭間福楽会 五十嵐　誠

めじろ台第二むつみ会 坂元　芳彦
めじろ台第四むつみ会 西条　幸彦
めじろ台第三むつみ会 松原　清志

舘ヶ丘銀星会 川本　義朗
館町団地シルバークラブ 宮下　勝夫

第11北支部　支部長　八木　啓充
単位クラブ名 会　長　名
三軒在家万会 古川りう子

散田東町朗友会 柿崎　賢吉
東雲寿老会 秋山　妙子
船田友愛会 津里　昭一

長房南団地友の会 伊藤　圭一
朝日ヶ丘長友会 八木　啓充
中散田寿康会 細野　　弘

第12支部　支部長　佐藤　勝彦
単位クラブ名 会　長　名

寿和会老人クラブ 秋野　孝三
元二喜楽会 本橋　慎六

横川第三友寿会 柏崎　　亨
老人クラブ若竹会 梅花　賢司

大柳和加柳会 松永　敏夫
川園会老人クラブ 佐藤　勝彦

第13支部　支部長　荒井　正利
単位クラブ名 会　長　名
上川福寿会 白崎　　順

上川町栄寿会 高野　英男
上川町明鏡会 小林　正光
美山町寿会 瀬沼　　茂

犬目東シニアクラブ 荒井　正利
犬目第二桜寿会 木崎興志昭

川口町西部千歳会 小谷田照男
唐松明生会 清水　賢二

美山苑つつじ会 大信田　榮
楢原東部シニアクラブ 堀　喜久夫
川口町中部明生会 田中　正臣

第14支部　支部長　髙野　幸雄
単位クラブ名 会　長　名

恩方シニアクラブ 髙野　幸雄
第７若葉会 本村　静子
楠木クラブ 立川　絢子

第15支部　支部長　塚原　　稔
単位クラブ名 会　長　名

幸楽会 松澤　輝芳
壮友会 山田智恵子

ふたば会 塚原　　稔
廿里桜林会 峰尾　隆幸
裏高尾会 前田　利雄

三田シニアクラブさつき会 元木　元仁
初沢みころも会 萩原　晴子

第16東支部　支部長　宮下　　崇
単位クラブ名 会　長　名
北野千歳会 古山金十郎
高嶺クラブ 亀井　浩司

片倉台むつみ会 丸山　節子
長沼みのり会 飯島　正一
北野台クラブ 藤井　義孝

絹一・フレンド 平林　五六
しらさぎ会 小安　五郎
第一豊寿会 笹目　重夫
第二豊寿会 宮下　　崇

第16西支部　支部長　平澤　進二
単位クラブ名 会　長　名

上小比企山王会 里見　敏夫
小比企寿会 平澤　進二
片倉福寿会 田中　孝栄

第18支部　支部長　磯田　哲夫
単位クラブ名 会　長　名

南大沢柚子の実会 磯田　哲夫
鑓水弥生会 小泉　　渉
松木福寿会 近内　　憲

八・シニア連　支部・支部長・クラブ会長
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月 日（曜日） 実施状況 事　業　名 内容・場所 担当部

4
15 日（水） 実　施 会計監査 会 計 部
23 日（木） 中　止 将棋同好会大会 台町市民センター 同 好 会

5
14 日（木） 中　止 第 19 回グランドゴルフ大会 富士森陸上競技場 健 康 増 進 部
19 日（日） 中　止 2020 健康フェスタ・食育フェスタ エスフォルタアリーナ八王子 健 康 増 進 部
20 日（水） 書面表決 定期総会 議案可決 総 務 部

6

４日（木） 中　止 ゴルフ同好会大会 GMG八王子ゴルフ場 同 好 会
18 日（木） 中　止 第 18 回連輪投げ大会 富士森体育館 健 康 増 進 部
23 日（金） 中　止 新任会長・理事研修会 富士森体育館会議室 研 修 部
中　旬 中　止 慰問活動 女 性 部
中　旬 中　止 親切行為者推薦 地域貢献活動部
下　旬 中　止 棒体操 女 性 部

7

10 日（水） 実　施 会報　１５２号発行 定期総会特集号 広 報 部
中　旬 中　止 民踊流し講習会 台町市民センター 女 性 部

20 日（月） 実　施 八王子市無縁仏法要 八王子市営墓地・萬福寺 総 務 部
22 日（水） 中　止 第４８回芸能大会 いちょうホール ( 大） 生きがい活動部

8 �15 日（土） 中　止 八王子まつり民踊流し参加 甲州街道 女 性 部

9

上　旬 実　施 賀寿記念品贈呈 総 務 部
10 日（木） 中　止 会報特別号（芸能大会） 広 報 部

15 日～ 17 日
中　止

第 51 回趣味の作品展 東急スクエア 11 階 生きがい活動部
16 日 ( 水） 同時開催・手づくり講習 （ギャラリーホール） 女 性 部
18 日（金） 中　止 第 18 回ペタンク大会 滝が原運動場（サッカー場） 健 康 増 進 部
初　旬 実　施 赤い羽根共同募金 107,000 円を八社協へ預託 地域貢献活動部

29 日（火） 実　施 古切手・雑巾寄贈 武蔵野会・スギナ愛育園 女 性 部

10

初　旬 中　止 棒体操 北野市民センター 女 性 部
22 日 ( 木） 中　止 第 62 回ゲートボール大会 椚田運動場 健 康 増 進 部
中　旬 中　止 歳末助け合いバザー 八社協に協力 地域貢献活動部

未　定 中　止 第7回高齢者活動展示会『いきいき活動展』
八王子駅南口総合事務所

生きがい活動部
多目的スペース

下　旬 中　止 将棋同好会大会 同 好 会
下　旬 中　止 女性部日帰り旅行 女 性 部

11

10 日（火） 実　施 会報　１５３号発行 文芸作品特集号 広 報 部
12 日（木） 中　止 ゴルフ同好会大会 GMG八王子ゴルフ場 同 好 会
下　旬 中　止 写真同好会 同 好 会
中　旬 中　止 棒体操 女 性 部

12 上　旬 実　施 歳末たすけあい運動募金 451,163 円八社協へ預託 地域貢献活動部
1 13 日（水） 中　止 新年懇親会 八王子エルシィ 総 務 部

2
26 日（金） 実　施 切手・雑巾寄贈 武蔵野会すぎな愛育園 女 性 部
下　旬 中　止 理事研修会 八王子エルシ― 研 修 部
未　定 中　止 第 17 回健康づくり発表会 健 康 増 進 部

3 30 日（火） 実　施 会報　第１５４号発行 支部長のつぶやき特集号 広 報 部

令和２年度　事 業 報 告令和２年度　事 業 報 告
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令和3年度　収入予算額　内訳

令和3年度　本部運営 予算額

令和3年度　事業部運営 予算額

令和2年度　収入決算額　内訳

令和2年度　本部運営 決算額

令和2年度　事業部運営 決算額

人件費除く

人件費除く

人件費除く

人件費除く

雑費等
15%

事務所費
17%

通信リース料
11%

事務用品
8%

賀寿費等
16%

会議運営費
19%

記念積立
7%

地域支援
7%

2,774

予備費
0%

総務
39%

広報
35%

研修　0%
いきがい活動　0%

健康増進　24%

女性部　2%

地域貢献　0%

279

雑費等
10% 事務所費

19%

通信リース料
13%

事務用品
9%賀寿費等

17%

会議運営費
20%

記念積立
4%

地域支援
8%

2,596

予備費
39%

総務
4%
広報
7%

研修
2%

いきがい活動
27%

健康増進
16%女性部

5%

地域貢献
0%

1,916

その他
34% 4,696

クラブ会費
21%

市・補助金
24%賛助会費

21%

その他
49%

4,651

クラブ会費
18%

市・補助金
19%

賛助会費
14%
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月 日（曜日） 開催情報 活　　動　　名 場 所 な ど 担 当 部

４ ２０日（火） 会計監査 本部事務所 会計部

５

１６日（日） 秋以降 健康ﾌｪｽﾀ・食育ﾌｪｽﾀ エスフォルタアリーナ八王子 健康増進部

１９日（水） 書面表決 定期総会 ----- 総務部

２０日（木） 延 期 第１８回ペタンク大会 富士森陸上競技場 健康増進部

６

　３日（木） ゴルフ同好会大会 ＧＭＧ八王子ゴルフ場 ゴルフ同好会

２３日（水） 中 止 将棋同好会大会 台町市民センター 将棋同好会

２５日（金） 新任会長・理事研修会 富士森体育館会議室 研修部

７

１０日（土） 会報第１５５号発行 定期総会特集号 広報部

中　旬 中 止 民踊流し講習会 台町市民センター 女性部

２０日（月） 無縁仏回向 萬福寺（八王子市営墓） 地域貢献活動部

８

未　定 八・シニア連の本部　夏休み

中　旬 中 止 八王子まつり民踊流し参加 甲州街道 女性部

下　旬 延 期 理事研修会 研修部

９

１４日（火）～
１６日（木）

第５１回 趣味の作品展
１５日（水）手づくり講習会

東急スクエア１１階
ギャラリーホール

生きがい活動部
女性部

１７日（金） 第１８回輪投げ大会 富士森体育館 健康増進部

下　旬 使用済切手・雑巾他の寄贈 武蔵野会へ寄贈 女性部

10

上　旬 赤い羽根共同募金 八社協に預託 地域貢献活動部

中　旬 廃 止 第７回 高齢者活動展示会　「いきいき活動展」 場所未定 生きがい活動部

２１日（木） 第 20 回グラウンドゴルフ大会 富士森陸上競技場 健康増進部

２６日（火） 将棋同好会大会 台町市民センター 将棋同好会

下　旬 女性部日帰り研修旅行 女性部

令和３年度　事業計画
※定例会議は、三役会を毎月第一水曜日に、常任理事会を毎月第二水曜日に、それぞれ開催する。
※定期総会を５月 19 日（水）に「いちょうホール（小）」で開催する。
※月別事業計画は、下表の通り。

開催情報：新型コロナウイルス感染防止対策などによる変更（2021.06.20時点の追加変更：赤字表示）
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令和３年度　事業計画
月 日（曜日） 開催情報 活　　動　　名 場 所 な ど 担 当 部

11

１０日（水） 会報第１５６号発行 元気なクラブ特集号 広報部
１１日（木） ゴルフ同好会大会 ＧＭＧ八王子ゴルフ場 ゴルフ同好会
１８日（木） 第 62 回ゲートボール大会 富士森陸上競技場 健康増進部
２６日（金） カラオケ同好会 北野市民センター８F 生きがい活動部

下　旬 写真同好会 場所未定 写真同好会
12 中　旬 歳末助け合い募金 八社協に預託 地域貢献活動部
１ １２日（水） 新年懇親会 八王子エルシィ 総務部

２
２０日（日） 第１７回健康づくり発表会 場所未定 健康増進部
２４日（木） 変 更 第４９回 芸能大会 いちょうホール（大） 生きがい活動部

下　旬 使用済切手・雑巾他の寄贈 武蔵野会へ寄贈 女性部

３
　８日（火） 変 更 芸能大会特別号 芸能大会特集 広報部
１０日（木） 会報第１５７号 文芸特集号 広報部

開催情報：新型コロナウイルス感染防止対策などによる変更（2021.06.20時点の追加変更：赤字表示）
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小
さ
な
美
術
館
」
が
あ
り
ま
す
が
、
両

方
共
現
在
コ
ロ
ナ
禍
の
為
東
京
都
３
度

目
の
「
緊
急
事
態
宣
言
」
で
５
月
11
日

ま
で
臨
時
休
業
中
で
す
。
少
し
歩
い
て

頂
上
園
地
（
休
憩
舎
）
か
ら
東
へ
目
を

向
け
る
と
緑
の
森
の
向
こ
う
に
多
摩

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
マ
ン
シ
ョ
ン
群
が
見

え
ま
す
。
少
し
歩
い
て
今
度
は
「
展
望

園
地
」
か
ら
豊
田
・
八
王
子
市
の
街
並

み
が
、
ま
た
遠
く
に
奥
多
摩
の
山
々
の

ほ
か
秩
父
の
山
ま
で
一
望
の
も
と
に
見

渡
せ
ま
す
。
こ
の
景
観
が
見
事
で
疲
れ

が
癒
さ
れ
ま
す
。

　

当
団
地
に
は
お
寿
司
屋
さ
ん
が
な
ん

と
４
軒
も
あ
り
、
コ
ン
ビ
ニ
が
一
軒
、

近
く
に
は
ス
ー
パ
ー
も
あ
り
生
活
面
で

は
不
自
由
し
ま
せ
ん
。
絹
一
・
フ
レ
ン

ド
は
会
員
数
１
２
９
名
で
平
均
年
齢
80

歳
近
い
で
す
が
サ
ー
ク
ル
数
が
18
あ

り
、多
数
の
会
員
が
参
加
さ
れ
て
お
り
、

八
・
シ
ニ
ア
連
の
大
会
で
は
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
、
輪
投
げ
に
参

加
し
て
活
発
に
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

　

中
で
も
「
よ
さ
こ
い
踊
り
」
で
八
・

シ
ニ
ア
連
の
芸
能
大
会
に
15
～
６
名
が

出
演
し
、
毎
年
の
如
く
敢
闘
賞
や
八
・

シ
ニ
ア
連
会
長
賞
な
ど
頂
い
て
お
り
ま

す
が
、
未
だ
優
勝
の
声
が
か
か
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
今
度
こ
そ
は
「
優

勝
」
が
悲
願
で
す
。

第
16
東
支
部

絹
ヶ
丘
一
丁
目
と
野
猿
峠

絹
ヶ
丘
一
丁
目
と
野
猿
峠

絹
一
・
フ
レ
ン
ド
　
平
林
　
五
六

よさこいチーム（絹一・フレンド）
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八
王
子
市
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
「
上
小
比
企
山
王
会
」
を

紹
介
し
、
他
の
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
と
の
交
流
を
深
め
る
一
助

と
し
た
く
、
ご
紹
介
と
交
流

の
ガ
イ
ド
と
さ
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。

当
ク
ラ
ブ
は
八
王
子
市
の

歴
史
と
同
様
に
、
市
の
南
部

多
摩
丘
陵
の
西
に
位
置
し
、

石
器
時
代
の
跡
地
や
人
士
の

歴
史
を
刻
む
緑
地
に
囲
ま
れ

た
風
光
明
媚
な
地
形
に
恵
ま

れ
た
在
所
で
あ
る
。

昔
は
、
桑
の
産
地
で
近
隣

の
衣
地
の
産
物
と
し
て
交
流

が
あ
り
、
ま
た
、
源
平
よ
り

関
東
の
要
所
と
し
て
交
流
が

あ
り
、
関
東
の
要
所
と
し
て

栄
え
た
と
こ
ろ
で
も
あ
る
。

ま
た
、
時
の
流
れ
に
従
い
、
織
か
ら

田
畑
の
開
墾
を
行
い
、
在
京
の
台
所
と

し
て
農
産
物
供
給
元
と
し
て
貢
献
し
て

い
る
。

町
の
中
央
を
流
れ
る
湯
殿
川
は
、
西

の
霊
峰
富
士
山
、
東
方
よ
り
朝
日
を
美

で
る
素
晴
ら
し
き
小
比
企
の
里
と
し
自

負
す
る
名
所
で
あ
り
、
他
支
部
の
方
々

に
湯
殿
川
散
策
を
願
い
た
い
小
比
企
の

里
で
あ
る
。

第
16
西
支
部

上
小
比
企
山
王
会
の
紹
介

上
小
比
企
山
王
会
の
紹
介

上
小
比
企
山
王
会
会
長
　
里
見
　
敏
夫

地　域　の　風　景

湯殿川からの富士山
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※題　材・・・自　由
※種　類・・・デジタル写真またはプリント写真
　◇撮影年月日の写り込みは無し
※応募数・・・１作品
※応募方法
　◇デジタル写真・・・ＪＰＥＧファイル
　　持参またはe-mailに添付
　◇プリント写真・・・Ｌ版
　　持参または郵送（要防護）
※提出場所・・・八王子市シニアクラブ連合会
　◇郵送：	〒１９２－００６３
	 	 八王子市元横山町１－29－22
　◇e-mail：
　　hachishiniaren@tbz.t-com.ne.jp

フォトギャラリーに掲載する
会員（賛助会員含む）が
撮影した写真（未発表）を
募集しています

※提出資料（かならず提出して下さい）※提出資料（かならず提出して下さい）
　◇写真の標題、撮影年月日、撮影場所　◇写真の標題、撮影年月日、撮影場所
　◇会員名（〒・住所）・支部名・クラブ名　◇資料提出日　◇会員名（〒・住所）・支部名・クラブ名　◇資料提出日

※掲載順と審査※掲載順と審査
	 ◇作品の掲載は先着順で審査は行いません。	 ◇会報誌の各号に最大４枚まで掲載します。	 ◇作品の掲載は先着順で審査は行いません。	 ◇会報誌の各号に最大４枚まで掲載します。

フォトギャラリーの
写真募集の
お知らせ

フォトギャラリーの
写真募集の
お知らせ
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№ 賛　助　会　員　名 電　話　番　号

１ あさひ国際旅行（株） 0 4 2 - 6 5 6 - 5 6 0 2

２ 三愛病院 0 4 2 - 6 9 1 - 4 1 1 1

３ シルバーサポート（株） 0 4 2 - 6 5 4 - 8 6 4 1

４ （株）新中央トラベル 0 4 2 - 5 4 2 - 4 0 8 0

５ （株）セレモア 0 4 2 - 6 2 6 - 1 7 1 1

６ （株）住宅工営 0 4 2 - 6 5 6 - 8 2 8 8

７ （株）創研　八王子支店 0 4 2 - 6 3 5 - 1 2 7 1

８ （株）高尾輸送サービス 0 4 2 - 6 6 9 - 0 9 6 0

９ （株）旅フレンド 0 9 0 - 7 0 0 8 - 3 8 6 7

10 東京海上日動火災保険（株）八王子支社 0 4 2 - 6 4 4 - 7 3 1 1

11 東京海上日動パートナーズTOKIO 0 1 2 0 - 1 5 4 - 8 1 7

12 Ｓ＆Ａいとう事務所 0 4 2 - 6 2 6 - 7 8 2 6

13 （株）ニチコミ 0 3 - 5 7 1 8 - 3 9 0 0

14 （株）橋本自動車学校　ロテンガーデン 0 4 2 - 7 7 2 - 2 2 4 5

令和３年度　八・シニア連　賛助会員一覧令和３年度　八・シニア連　賛助会員一覧
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編
集
後
記

　
会
報
第
１
５
５
号
か
ら
全
面
カ
ラ
ー

化
の
誌
面
と
な
り
ま
し
た
が
、
誌
面
構

成
は
手
探
り
状
態
で
こ
の
特
性
を
生
か

せ
る
よ
う
に
工
夫
を
重
ね
て
ご
期
待
に

添
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
策
等
に
よ
る
三
回
目

の
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ
た
こ
と

で
、
昨
年
に
続
き
書
面
表
決
に
よ
る
総

会
の
開
催
と
な
っ
た
の
で
そ
れ
に
合
わ

せ
た
誌
面
構
成
と
し
ま
し
た
。

　
次
号
で
は
活
動
が
再
開
さ
れ
て
本
来

の
「
元
気
な
ク
ラ
ブ
特
集
」
の
誌
面
を

ご
紹
介
で
き
る
こ
と
を
祈
念
し
て
い
ま

す
。

　
育
て
る
会
報
誌
を
目
指
し
た
「
フ
ォ

ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
に
掲
載
す
る
写
真
を

継
続
し
て
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
応
募
下
さ
い
。

�

（
宮
下
）

○
広
告
掲
載
の
御
礼

　

こ
の
会
報
は
、
制
作
・
印
刷
を
行
う
㈱
ニ
チ

コ
ミ
が
広
告
の
協
賛
を
得
て
い
ま
す
。

　

広
告
協
賛
の
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
共

に
、
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

令和3年度　定期総会（書面表決）
★令和３年度の定期総会（5月19日）は、新型コロナウイルスの感染拡大防止等により常任理

事会（4月14日）において書面表決で開催することが承認されました。
★定期総会（書面表決）では、※第１号議案（令和２年度事業報告）、※第２号議案（令和２

度会計決算報告及び令和２年度特別会計決算報告並びに同会計監査報告）、※第３号議案
（令和３年度事業計画（案））及び※第４号議案（令和３年度会計予算（案）、令和３年
度特別会計予算（案））のすべてが賛成多数で可決されました。

 令和３年5月（鈴木総務部長）

八・シニア連事務局の交替
令和３年３月31日で穂坂事務局長が退任され、同年４月１日に松本事務局次長が就任されました。

☆穂坂前事務局長の退任挨拶
　5年間にわたり事務局長として、会員の皆様には大変お世話になりました。過ぎてしまえば
　早いものですが、充実した時間を過ごすことができました。ありがとうございました。

☆松本事務局次長の就任挨拶
　八王子市役所を定年退職し、シニアクラブ事務局に就任いたしました松本明です。
　どうぞよろしくお願いいたします（めじろ台在住、犬好き、剣道三段、居合道四段）。

私たちは八・シニア連の活動を応援しています
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